
17 мая – Международный день детского 

Телефона доверия 
 

Привет! 
 

Думаю, что все знают эту девочку. Если нет, то 

знакомься, еѐ зовут Золушка! Она  милая и добрая. 
Но дома Золушку обижали. Ей редко говорили 

ласковые слова. От неѐ слишком много требовали, 
часто обвиняли без причины, на неѐ кричали, 

обзывали и оскорбляли, унижали ни в чѐм 
неповинную  девочку. 

Золушку иногда даже 
били. Еѐ родственники о 

ней совершенно не 

заботились, не понимали 
еѐ. Случалось, что 

девочке нечего было надеть в холодную погоду… 
 

Золушка чувствовала себя нелюбимым ребенком. Ей 

часто было одиноко, обидно, страшно, больно, она  
чувствовала  себя беззащитной. 

К счастью у Золушки были хорошие  друзья мышки, которые поддерживали и 
помогали ей. Она всегда  рассказывала мышкам о своих трудностях. 

 

Однажды девочка позвонила на Телефон Доверия и рассказала о 
своих переживаниях.  

Консультанты Телефона Доверия выслушали еѐ и сказали, что могут 
помочь, потому что знают еѐ историю. 

 
НИКТО НЕ ИМЕЕТ ПРАВА ОБИЖАТЬ, УНИЖАТЬ, БИТЬ ДРУГОГО 

ЧЕЛОВЕКА! КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ИМЕЕТ ПРАВО ВСЕГДА 

ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ В БЕЗОПАСНОСТИ! 
-Скажи, а Тебя кто-нибудь обижает, бьѐт? Бывает ли Тебе страшно, 
плохо и обидно?   
-Если да, то кто Тебе помогает, поддерживает Тебя? С кем Ты об этом 
разговариваешь? 

Хочется рассказать Тебе о Телефоне Доверия! 
Телефон Доверия - это служба, которая существует для Тебя. На телефонах 

работают психологи, которые выслушают, поддержат и помогут в любое время дня 
и ночи. Если захочешь можно даже не говорить, как Тебя зовут. Всѐ что Ты 

скажешь, останется в тайне. 
Запиши номер Телефона Доверия, вдруг пригодится. 

8-800-2000-122 – этот номер Телефона Доверия для 

детей и подростков, Ты можешь звонить совершенно 

бесплатно со своего мобильника! 

Мы ждѐм твоего звонка и поговорим с Тобой на любую 

тему! 
 


